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Tres historias reales de acoso islamofobo
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INTRODUCCION

La islamofobia es una forma de rechazo, aversion y hostilidad hacia el islam y todo lo relacionado con él —real o no,
es decir, supuestamente relacionado aunque no sea asi— asi como hacia las personas musulmanas que en deter-
minadas circunstancias puede combinarse —es decir, no necesariamente— con formas de intolerancia religiosa, de
racismo, de xenofobia...Se manifiesta en forma de prejuicios, discriminaciones, ofensas, agresiones, violencia y, en
ocasiones, a través de acoso.

ANTE UNA SITUACION DE ACOSO ISLAMOFOBO... i ACTUA!

Todas y todos podemos combatir la islamofobia cotidiana de diferentes maneras: inférmate, pregunta respetuosa-
mente, asume la variedad de posiciones entre personas musulmanas, ayuda a las personas afectadas, no compartas
bulos y, sobre todo, denuncia y discute sobre islamofobia en tu circulo social y profesional.



PRESENTACION DEL PROYECTO

El proyecto “Programa nacional de prevencidn de la islamofobia” esta cofinanciado por el Fondo de Asilo y Migra-
cién e Integracion (FAMI), dentro de la convocatoria de la Direccion General de Inclusion y Atencién Humanitaria,
en el marco de actuaciones de interés general en materia de extranjeria destinadas a la defensa de los derechos
humanos de las personas migrantes, asi como a favorecer la convivencia y la cohesién social de la convocatoria
2020, tiene el objetivo de:

»
1. PRESTAR ATENCION ESPECIALIZADA a |os casos de discriminacion por islamofobia, mejo-
rando el conocimiento de las victimas de sus derechos y de los recursos existentes.

2.INCREMENTAR EL NIVEL DE CONCIENCIACION vy la capacidad de deteccion de inciden-
tes discriminatorios por islamofobia.

3.FORMAR A AGENTES ACTIVOS (profesionales, voluntarios, estudiantes y poblacién en
general) sobre la lucha para la erradicacién de la islamofobia y el acompafiamiento a las victimas.

El proyecto estd compuesto por un personal heterogéneo, de diferentes procedencias y perfiles profesionales. Asi-
mismo, la historia de la asociacién hace que tengamos un especial interés en entender la islamofobia de manera
transversal e interseccional, es decir, entendiendo que es un tipo de racismo no sélo por una cuestién confesional,
sino también racial, econdmica, de género e imbricada con otros tipos de discriminacion.



UN DIA EN EL PARQUE
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SEGUN LOS ULTIMOS INFORMES SOBRE ISLAMOFOBIA EN EUROPA,
LAS MUJERES SON VICTIMAS PRINCIPALES DE LA ISLAMOFOB8IA.



La isLamoFoBIA ES. EN OCASIONES, UN TIPO DE DISCRIMINACION COTIDIANA
PARA LAS MUJERES MUSULMANAS Y PARA AGUELLAS PERCIBIDAS COMO TAL.
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ANTE UN CASO DE ACOSO VERBAL DEBES MANTENER LA CALMA Y SITUARTE
JUNTO A LA PERSONA ACOSADA.
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ESTABLECE UNA CONVERSACION CON LA PERSONA ACOSADA. MIRALA A LOS OJOS.
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IGNORA A LA PERSONA ACOSADORA,
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CONSTRUYE UN ESPACIO SEGURO.
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S| ES NECESARIO, DESPLAZATE CON LA PERS
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ONA ACOSADA A UN LUGAR SEGURO.




UNA YEZ TERMINADA LA SITUACION, ASEGURATE DE QUE LA PERSONA
ACOSADA SE SIENTE COMODA PARA PODER CONTINUAR CON SU CAMINO.
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RESPETA SU DECISION EN TODO MOMENTO Y ACOMPANALA A UN RECURSO
DE ATENCION ESPECIALIZADA EN CASO DE QUE SEA NECESARIO.



AMIGOS EN UN TREN
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 BASADO EN HECHOS REALES.




LOS PREJUICIOS HACIA LAS PERSONAS GUE HABLAN ARABE
PUEDEN DERIVAR EN INCIDENTES ISLAMOFOBOS.
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CUANDO UN GRUPO DE PERSONAS HABLA ARABE EN EL TRANSPORTE PUBLICO,

OTRAS REACCIONAN CON DESCONFIANZA.



LAS PERSONAS MUSULMANAS Y AQUELLAS PERCIBIDAS COMO TAL A PARTIR
DEL USO DE LA LENGUA ARABE O DE DETERMINADO ACENTO, PUEDEN SUFRIR
ISLAMOFOBIA POR ESTA CAUSA.
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ALGUNOS CASOS DE ISLAMOFOBIA SON ACTITUDES HOSTILES O COMENTARIOS
INTIMIDATORIOCS.



ANTE UN CASO DE ACOSO VERBAL DEBES MANTENER LA CALMA Y SITUARTE
JUNTO A LA PERSONA ACOSADA.
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ESTABLECE UNA éONVERSACI(')N CON LA PERSONA ACOSADA. IGNORA A LA PERSONA
ACOSADORA, CONSTRUYE UN ESPACIO SEGURO EN TORNO A YOSOTROS/AS.



UNA VEZ TERMINADA LA SITUACION, ASEGURATE DE QUE LA PERSONA
ACOSADA SE SIENTE COMODA PARA PODER CONTINUAR CON SU CAMINO.
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RESPETA SU DECISION EN TODO MOMENTO Y ACOMPANALA A UN RECURSO
DE ATENCION ESPECIALIZADA EN CASO DE QUE SEA NECESARIO.



COMFARTIENDO MESA
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MIRA A ESTOS

LA ISLAMOFOBIA PUEDE MANIFESTARSE EN FORMA DE HOSTILIDAD Y
ATAGUES VYERBALES HACIA PERSONAS PERCIBIDAS COMO MUSULMANAS
Y, A PARTIR DE ESTE PREJUICIO, TAMBIEN PUEDEN PERCIBIRSE COMO
EXTRANJERAS.
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iIDOS A VUESTRO PAIS!™

La ExrRAyJERlz’ACIéN ES UN PREJUICIO. EL 4O% DE LAS PERSONAS MUSULMANAS
EN ESPANA SON ESPANOLAS.



" ESTOS MENAS..
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ALGUNOS HOMBRES PERCIBIDOS COMO MUSULMANES A TRAVES DEL COLOR
DE SU PIEL, PUEDEN LLEGAR A SER VICTIMAS DE ISLAMOFOBIA DEBIDO A
PREJUICIOS RACIALES.
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ANTE UN CASO DE ISLAMOFOB8IA, COMO TESTIGO, DEBES MANTENER LA
CALMA Y SITUARTE JUNTO A LA PERSONA ACOSADA.



C.O.N NOSOTROS
iCoLeGas!

 ESTABLECE UNA CONVERSACION CON LA PERSONA ACOSADA. MIRALA A LOS
0Jos.

31



32

SO

A LA PERSONA ACOSADORA.
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MOS TODOS
AMIGOS!

S

ESTABLECE UN ESPACIO SEGURO EN TORNO A LA PERSONA ACOSADA

E IGNORA



RESPETA SU DECISION EN TODO MOMENTO Y ACOMPANALA A UN RECURSO
DE ATENCION ESPECIALIZADA EN CASO DE QUE SEA NECESARIO.
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Una vEZz TERMINADA LA SITUACION, ASEGURATE DE QUE LA PERSONA
ACOSADA SE SIENTE COMODA PARA PODER CONTINUAR CON SU CAMINO CON
SEGURIDAD.
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